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Offene internationale Baden - Württembergische Meister-
schaften 2026

für Frauen, weibliche U17, U14 und U12

Termin: Samstag, 21.02.2026

Veranstalter: Nordbadischer Ringerverband

Ausrichter: ASV Ladenburg

Wettkampfstätte: Lobdengauhalle, Realschulstr. 2, 68526 Ladenburg

Meldungen: Es besteht Meldepflicht bis 12.02. über Meldung Baden-Württembergi-
sche Meisterschaften 2026 weibl.      – Formular ausfüllen  

Die Meldungen gelten nur als Vollständig, wenn binnen 5 Tagen die Stargebühr auf 
das Konto der ARGE BW (DE58 6809 2000 0028 7738 11) eingegangen ist! Ummeldun-
gen sind kostenlos möglich.

Startgebühr:             10,00 € pro Starterinnen

Teilnahmeberechtigung: Schülerinnen, weibliche Jugendliche und Frauen, die im Besitz
                                                     eines gültigen Startausweises einer LO des DRB oder eines
                                                     Verbandes der UWW sind.

Waage:            9:00 – 9:30 Uhr

Eröffnung und Beginn: 10:15 Uhr

Stilart: Freistil

Altersklasse: Frauen: Jahrgänge 2009 und älter
U17:  Jahrgänge 2009 - 2011
U14:  Jahrgänge 2012 - 2013
U12:  Jahrgänge 2014 - 2020

                                  (Stichtag: 6. Geburtstag)

Gewichtsklassen: Frauen: 50, 53, 57, 62, 68 und 76 kg
U17:  40, 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65, 69 und 73kg
U14: 35, 38, 42, 47, 52, 58, 66kg und +66kg
U12:  werden nach dem Wiegen eingeteilt
Bei geringer Teilnehmerzahl werden ggf. Gewichtsklassen zusammengelegt.

Kampfzeit: 2 x 3 Minuten mit je 30 Sek. Pause Frauen

2 x 2 Minuten mit je 30 Sek. Pause weibliche Jugend und Schülerinnen

Auszeichnungen: Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsklasse erhalten Medaillen sowie
eine Urkunde. Alle Ringerinnen der weibl. Jugend und Schülerinnen von
Platz 4-6 erhalten ebenso Urkunden.
Zur Siegerehrung ist in Sportbekleidung anzutreten.

Wettkampfbestimmungen: Es gilt das aktuelle Regelwerk der UWW bzw. des DRB! Sollte es zu 
kurzfristigen Änderungen kommen, werden wir dies zeitnah übernehmen.
Das ARGE - Präsidium entscheidet auf Antrag über Sonderstartgenehmigun-
gen.
Entgegen den internationalen Wettkampfregeln von UWW bleibt es national 
bei der Verletzungs-Unterbrechungszeit von 2 Minuten.
(Ausnahme: blutende Wunden = 4 Minuten)
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Ringerinnen, die eine sichtbare oder auffällige Hautveränderung haben, müs-
sen sich vor Turnierbeginn dem Verantwortlichen vorstellen und ein Attest vor-
legen, aus dem hervorgeht, dass die Hautveränderung bzw. -erkrankung nicht 
infektiös ist und dass sie für andere Sportler keine Gefährdung darstellt. Das 
Attest darf nicht älter als 10 Tage sein und muss die Hautveränderung mit 
Form und Aussehen sowie Lokalisation am Körper beschreiben. Es muss das 
Ärztliche Attest des DRB für Hautveränderungen genommen werden.
Link: https://www.ringen.de/wp-content/uploads/2023/01/DRB-Haut.pdf

Bei Ringern mit chronischen Hautveränderungen (z.B. Schuppenflechte, Akne 
usw.) reicht eine hautärztliche Bescheinigung, aus der hervorgeht, dass keine 
Ansteckungsgefahr besteht. Aus der Bescheinigung muss die Diagnose, die 
Lokalisation der Hautveränderung und die Behandlung hervorgehen. Die Be-
scheinigung darf nicht älter als 1 Jahr sein.

Wettkampfsystem: Analog DRB - Bei nur 2 Teilnehmern in einer Gewichtsklasse muss die
Turniersiegerin zwei Siege erreichen.

Schiedsgericht: RA des NBRV

Proteste: Siehe Rechtsordnung des DRB, jeweils gültige Ausgabe.  
http://www.ringen.de/Downloads/Rechtsordnung.pdf

 

           Mirko Burger                                   Martina Göhringer                     Jaqueline Schellin
        Frauenreferent SBRV  Frauenreferentin WRV Frauenreferentin NBRV
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Baden – Württembergische Meisterschaft 2026
für U20 gr.-röm. und Freistil

Termin: Samstag, 28.02.2026

Veranstalter: Südbadischer Ringerverband

Ausrichter: ASV Urloffen

Wettkampfstätte: Athletenhalle Urloffen, Gewerbestraße 9, 77767 Appenweier-Urloffen

Meldungen: Es besteht Meldepflicht bis 19.02. über Meldung Baden-Württembergische 
Meisterschaften 2026 Junioren – Formular ausfüllen

Die Meldungen gelten nur als Vollständig, wenn binnen 5 Tagen die Stargebühr auf 
das Konto der ARGE BW (DE58 6809 2000 0028 7738 11) eingegangen ist! Ummeldun-
gen sind kostenlos möglich.

Startgebühr: 10,00 € pro Starter

Teilnahmeberechtigung: Sportler die im Besitz eines gültigen Startausweises einer LO Nordbaden,

                                                 Südbaden oder Württemberg sind. (ARGE BW BEGRENZT)

Waage: 9:00 – 9:30 Uhr

Eröffnung und Beginn: 10:15 Uhr

Stilart: Freistil und Gr.-römisch

Altersklasse: U20, Jahrgänge 2006 – 2009

Gewichtsklassen: Gr.-Röm: 55 / 60 / 63 / 67 / 72 / 77 / 82 / 87 / 97 / 130 Kg

Freistil: 57 / 61 / 65 / 70 / 74 / 79 / 86 / 92 / 97 / 125 Kg

Kampfdauer: Max. 2 mal 3 Minuten, 30 Sekunden Pause

Siegerauszeichnung: Die drei Erstplatzieren jeder Gewichtsklasse erhalten eine Medaille
(Gold, Silber, Bronze) sowie eine Urkunde.
Zur Siegerehrung ist in Sportbekleidung anzutreten.

Wettkampfbestimmungen: Es gilt das aktuelle Regelwerk der UWW bzw. des DRB! Sollte es zu 
kurzfristigen Änderungen kommen, werden wir dies zeitnah übernehmen.
Das ARGE – Präsidium entscheidet auf Antrag über Sondergenehmigungen.
Entgegen den internationalen Wettkampfregeln von UWW bleibt es national 
bei der Verletzungs-Unterbrechungszeit von 2 Minuten.
(Ausnahme: blutende Wunden = 4 Minuten)
Ringer, die eine sichtbare oder auffällige Hautveränderung haben, müssen 
sich vor Turnierbeginn dem Verantwortlichen vorstellen und ein Attest vorle-
gen, aus dem hervorgeht, dass die Hautveränderung bzw. -erkrankung nicht 
infektiös ist und dass sie für andere Sportler keine Gefährdung darstellt. Das 
Attest darf nicht älter als 10 Tage sein und muss die Hautveränderung mit 
Form und Aussehen sowie Lokalisation am Körper beschreiben. Es muss das
Ärztliche Attest des DRB für Hautveränderungen genommen werden.
Link: https://www.ringen.de/wp-content/uploads/2023/01/DRB-Haut.pdf
Bei Ringern mit chronischen Hautveränderungen (z.B. Schuppenflechte, 
Akne usw.) reicht eine hautärztliche Bescheinigung, aus der hervorgeht, dass
keine Ansteckungsgefahr besteht.
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Aus der Bescheinigung muss die Diagnose, die Lokalisation der Hautverän-
derung und die Behandlung hervorgehen. Die Bescheinigung darf nicht älter 
als 1 Jahr sein.

Wettkampfsystem: Analog DRB - Bei nur 2 Teilnehmern in einer Gewichtsklasse muss der Tur-
niersieger zwei Siege erreichen.

Schiedsgericht: RA 1 des SBRV

Proteste: Proteste siehe Rechtsordnung des DRB
http://www.ringen.de/Downloads/Rechtsordnung.pdf

      Ralf Schick                                     Günter Maienschein                Ingo Breuer

     Präsident SBRV                                       Präsident WRV               Präsident  NBRV
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